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Основания для проведения тестирования:
 Приказ Минобрнауки России № 658 от 16.06.2014 г.

«Об утверждении Порядка проведения социально-психологического тестирования лиц, 
обучающихся в общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных 
организациях, а также в образовательных организациях высшего образования»

 Приказ Минобрнауки России № 104 от 14.02.2018 г. 

О внесении изменений в Порядок проведения социально-психологического тестирования лиц, 
обучающихся в общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных 
организациях, а также в образовательных организациях высшего образования, утвержденный 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 16 июня 2014 г. № 658»

 Приказ Министерства просвещения №59 от 20.02.2020 г.

«Об утверждении порядка проведения СПТ обучающихся в ОО и ПОО»

 Приказ Минобрнауки России № 239 от 20.02.2020 г. 

«Об утверждении Порядка проведения СПТ обучающихся в ОО высшего образования»

 Приказ Министерства образования Тульской области №962 от 10.08.2020 г.

«Об организации социально-психологического тестирования обучающихся общеобразовательных 
и профессиональных образовательных организаций, расположенных на территории Тульской 
области, в целях раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и 
психотропных веществ».



Основные принципы проведения социально-
психологического тестирования обучающихся
 КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТЬ

Каждому обучающемуся, принимающему участие в тестировании, присваивается
индивидуальный код участника, который делает невозможным персонификацию данных. Список
индивидуальных кодов и соответствующих им фамилий хранится в образовательной организации.

 ДОБРОВОЛЬНОСТЬ

Тестирование обучающихся, достигших возраста пятнадцати лет, проводится при наличии их
информированных согласий в письменной форме об участии в тестировании.

Тестирование обучающихся, не достигших возраста пятнадцати лет, проводится при наличии
информированного согласия одного из родителей или иного законного представителя.

Информированные согласия хранятся в образовательной организации до момента отчисления
обучающегося.

Обучающийся имеет право отказаться от участия в СПТ в любой момент, поставив об этом в
известность члена комиссии, обеспечивающей организационно-техническое сопровождение СПТ.

 КОНТИНГЕНТ

Тестирование проводится в отношении обучающихся, достигших возраста 13-ти лет, начиная с 7
класса обучения в общеобразовательной организации.

Тестирование детей с ОВЗ носит рекомендательный характер, исходя из возможностей самих
обучающихся.



 Приказ о проведении социально-психологического тестирования в 2023/2024 учебном

году (на уровне образовательной организации)

 Приказ об утверждении поименных списков обучающихся, давших согласие на участие

в социально-психологическом тестировании, и расписания тестирования в

2023/2024 учебном году (на уровне образовательной организации)

 Информированное согласие родителя (законного представителя) обучающихся младше 

15 лет, либо информированное согласие обучающихся, достигших возраста 15 лет  

(хранятся до отчисления обучающегося из образовательной организации)

 Документ о кодировании персональных данных обучающихся, принявших участие в

социально-психологическом тестировании (хранится не менее 5 лет от даты

проведения тестирования, составляется на основании списков приглашений,

сформированных в программе)

 Акт передачи результатов социально-психологического тестирования

(предоставляется региональному оператору в течение 3 дней от даты завершения

тестирования)

Документальное сопровождение социально-
психологического тестирования



Сроки проведения социально-психологического 
тестирования обучающихся

 С 1 СЕНТЯБРЯ до 1 ОКТЯБРЯ

Проведение информационно-разъяснительной работы с родителями и мотивационной
работы с обучающимися.

 С 15 СЕНТЯБРЯ ДО 15 ОКТЯБРЯ

Проведение социально-психологического тестирования обучающихся.

 В ТЕЧЕНИЕ ТРЕХ РАБОЧИХ ДНЕЙ СО ДНЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕСТИРОВАНИЯ

Предоставление руководителем образовательной организации акта передачи
результатов тестирования региональному оператору (ГУДОТО «ПОМОЩЬ»).

Электронная почта для передачи актов:

ado.pomosh@tularegion.org



Информационно-мотивационная кампания (ИМК)
 Задача ИМК - формирование позитивной отношения  всех субъектов 

образовательного процесса (администрации, педагогов, обучающихся, 
родителей/ законных представителей) к участию в СПТ.

 Трансляция принципов:

• ДОБРОВОЛЬНОСТЬ; 

• КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТЬ; 

• НЕНАКАЗУЕМОСТЬ; 

• ПОМОЩЬ.

 Определение цели - выявление рисков аддиктивного поведения для 
последующей адресной профилактической работы.

 Мотивация 

• для родителей - способ объективизации происходящего с подростками,  
привлечение внимания к ребенку;

• для обучающихся - мотивация на самопознание / самоисследование и 
саморазвитие.



Размещение информационного сообщения на 
официальных ресурсах образовательной организации

Пример сообщения: «Ежегодно проводится всероссийское тестирование 

социально значимых характеристик личности современных школьников и 

студентов. Тестированию подлежат учащиеся всех без исключения 

общеобразовательных организаций и профессиональных образовательных 

организаций, а также образовательных организаций высшего образования.

Результаты тестирования позволяют определять как наиболее сильные и 

ресурсные особенности личности обучающихся, так и особенности поведения 

в стрессовой ситуации, различные формы рискового поведения. Анализ 

результатов тестирования поможет организовать профилактические 

мероприятия для обеспечения психологического благополучия личности 

обучающихся, оказать им своевременную психолого-педагогическую помощь 

и поддержку».



Отдельные аспекты организации тестирования 
обучающихся в образовательных организациях
 руководитель образовательной организации обеспечивает соблюдение конфиденциальности при 

проведении тестирования и хранении результатов; 

 каждый обучающийся обеспечивается индивидуальным рабочим местом;

 рекомендуется проводить тестирование небольшими группами обучающихся;

 сотрудник образовательной организации, сопровождающий процедуру тестирования, не допускает 
перемещение учащихся по кабинету и обсуждения вопросов, также препятствует попыткам делать 
фото- и видеофиксацию стимульного материала и ответов обучающегося;

 недопустимо вмешательство третьих лиц в заполнение стимульного материала ЕМ СПТ 
обучающимися;

 при возникновении трудностей сотрудник образовательной организации, присутствующий в 
аудитории, НЕ может рассуждать о смысле вопросов методики или интерпретировать их 
содержание;

 обеспечивается оптимальный уровень мотивации обучающихся для их серьезного и ответственного 
заполнения методики;

 недопустимо использование обучающимися образцов «правильных» ответов;

 по завершении процедуры проведения ЕМ СПТ рекомендуется поблагодарить обучающихся за 
участие в тестировании.

Среднее расчетное время заполнения методики составляет от 20 до 45 минут.



Доработка ЕМ СПТ

 Разработаны дополнительные шкалы, добавлены вопросы:

 Форма А содержит 130 утверждений для тестирования обучающихся 7-9 

классов;

 Форма В содержит 170 утверждений для тестирования обучающихся 10-11 

классов;

 Форма С содержит 170 утверждений для тестирования студентов ПОО и 

ОО ВО.

 Уточнены формулировки стимульного материала и их апробация

 Введена интервальная шкала оценки суждений (от 1 до 10 баллов)



Форма проведения социально-психологического 
тестирования обучающихся

 С использованием программного комплекса Автоматизация, Рейтинги,

Мониторинг Безопасности Образовательной Среды (АРМБОС):

http://Spt.tularegion.ru/



Инструкция по работе с АРМБОС



Заполнение акта передачи результатов



Заполнение акта передачи результатов



Необходимая информация для проведения социально-
психологического тестирования

- нормативно-правовая база;

- методические рекомендации по работе с обучающимися и их 

родителями; 

- инструкции по работе с программным комплексом

доступны  на сайте: Центр-помощь.рф

и в личном кабинете spt.tularegion.ru

Образцы документов, сопровождающих социально-психологическое 

тестирование, доступны по ссылке:

https://disk.yandex.ru/d/dlMKoRlWBTsIzA



Контактная информация
 Телефон центра:

+7 (4872) 31-22-53

+7-953-195-64-81

 Электронная почта:

ado.pomosh@tularegion.org

 Ответственные лица: 

Комаревцева Светлана Александровна

Корнишова Екатерина Ивановна


